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“POR LA CUAL SE APRUEBAN LOS PROGRAMAS DE ESTUDIOS DE LAS ASIGNATURAS
DEL CUARTO SEMESTRE DE LA CARRERA DE ENFERMERIA DEL INSTITUTO DR.
ANDRES BARBERO DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE ASUNCION”

VISTO Y CONSIDERANDO: La nota D.G. N° 616/2016 de fecha 11 de agosto de 2016 de la Lic. NANCY
MARLENE MUJICA OJEDA, Directora General del Instituto Dr. Andrés Barbero, con referencia de la
Mesa de Entradas del Rectorado de la UNA niimero 33.289 del 11 de agosto, por la cual solicita la
aprobacion del Programa de Estudios de la Carrera de Enfermeria del Instituto Dr. Andrés
Barbero;

La Ley 4995/2013 “De Educacién Superior” y el Estatuto de la Universidad Nacional de Asuncion;

EL RECTOR DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE ASUNCION,
EN USO DE SUS ATRIBUCIONES LEGALES,

RESUELVE:
Art. 1°.- APROBAR los Programas de Estudios de las Asignaturas del Cuarto Semestre de la Carrera de

Enfermeria del Instituto Dr. Andrés Barbero de la Universidad Nacional de Asuncién, de
acuerdo al siguiente detalle:

PEDIATRIA
I- DATOS INFORMATIVOS

Curso Segundo
Semestre Académico Cuarto
Duracién 16 Semanas
Horas Reloj Semanales 2 horas
Horas Reloj Teodrica 32 horas
Créditos 2
Requisito Ninguno

1I- FUNDAMENTAC;(')N

Asignatura del Area Cientifico Profesional, de naturaleza tedrico. Tiene como propdsito dar

atencion integral al nifio dentro del marco de respeto a sus derechos, en el contexto del

cuidado de su familia. Cuenta con las siguientes unidades:

Unidad I: Neonatologia y Nifio sano

Unidad II: Enfermedades prevenibles por vacunas — Inmunizacion.

Unidad III: Enfermedades prevalentes de la infancia.

III-COMPETENCIAS
Aplica conocimientos de Pediatria en esta etapa del ciclo vital, con el fin de brindar una
atencion de enfermeria calificada dentro del marco de respeto a los derechos del nifio.

IV- CAPACIDADES:

a. Realiza la atencion del recién nacido sano utilizando las herramientas del control de
crecimiento y desarrollo integral del nifio asi como las medidas de prevencion de las
enfermedades en las distintas edades.

b. Realiza inmunizacion para la prevencion de enfermedades prevenibles por vacunas.

c. Utiliza normas de atencion en las enfermedades prevalentes de la infancia y otras
enfermedades.

V- ACTITUDES

a. Demuestra interés en la aplicacion de la estrategia de crecimiento y desarrollo al nifio,
como protagonista del presente y futuro de la sociedad.

b. Valora la importancia de la inmunizacién en la infancia para prevenir enfermedades

c. Respeta las normas de atencion de las enfermedades prevalentes de la infancia
medicina interna

VI- CONTENIDOS
UNIDAD I:
Neonatologia y Nifio sano
icado salud infantil y neonatal. Tasa de morbilidad y mortalidad.
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Importancia de la pediatra.

Prematuridad: Definicion-caracteristicas (fisicas y fisioldgicas)-riesgos-cuidados de
enfermeria.

Atencion inmediata del recién nacido

Cuidados en la primera semana de vida.

Reanimacion neonatal basica.

Definicion-causas riesgo fisiopatologia-cuidados de enfermeria. Sepsis.

Sindrome de distrés respiratorio. Asfixia Neonatal:

Hiperbilirrubinemia. Hipoglicemia.

RN con malformaciones .Método mama canguro.

Hiperbilirrubinemia. Hipoglicemia.

RN con malformaciones .Método mama canguro.

Atencion de Enfermeria segun niveles de prevencion.

Practica clinica: Reanimacion neonatal basica.

En cada patologia: Definicion

Etiologia, Factores de Riesgo,

Epidemiologia, Fisiopatologia, Manifestaciones clinicas, Diagnostico y Tratamiento.
Crecimiento y desarrollo. Generalidades. Malnutricion: desnutricion y obesidad.

UNIDAD II:
Enfermedades prevalentes de la infancia.

AIEPI: Atencion integral a las enfermedades prevalentes de la infancia: Evaluar
clasificar y tratar (manejo de casos) Enteroparasitosis

Diarrea.

Deshidratacién: Grados

Manejo hidroelectrolitico:

Necesidades basales.

Diferentes mezclas para hidratacion. Sales de rehidratacion oral.

Anemias ( ferropénicas, nutricional, asociada a parasitosis)

Trastornos Endocrino: hipotiroidismo, diabetes mellitus.

Enfermedades oncohematoldgicas: leucemias agudas y cronicas, linfomas,
purpuras.

Enfermedades renales: infeccion urinaria, glomerulonefritis aguda y cronica,
insuficiencia renal aguda y cronica.

Enfermedades cardiovasculares:

insuficiencia cardiaca, fiebre reumatica, endocarditis infecciosa

Paralisis aguda flacida

RETROALIMENTACION .
VII- FUENTE DE INFORMACION

15

2.
35
4.

Aguilar Marfa José. Tratado de enfermeria del nifio y el adolescente. Cuidados
pediatricos 22 Edicion Méjico: Editorial Elsevier; 2012

MSPBS. Manual clinico AIEPI para profesionales y cuadro de procedimiento; 2011.
Nelson. Tratado de Pediatria Nelson. 192 Ed. Madrid: Elsevier; 2010.

Peralta Reyes, Isabel. Mendoza Nancy, Valverde Irma, Enfermeria Pediatrica.
Bogota: El Manual moderno; 2013

VIII- BIBLIOGRAFfA COMPLEMENTARIA

1.

2.

bkl e
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Cuidados de enfermeria neonatal: Hospital Garrahan. 32 Edicion. Buenos Aires:
Ediciones Journal; 2009

Lopez Eduardo. Manual Practico de Infectologia, Manual de atencién neonatal.
MSPBS; 2007.

Mandell Douglas. Enfermedades infecciosas Principios y practicas. México: McGraw
— Hill; 2006.

Meneghello. Pediatria Meneghello. 42 Ed. Madrid. McGraw — Hill; 2006.

MSPBS. Normas Técnico Administrativas y de Vigilancia del Programa Ampliado de
Inmunizaciones de Paraguay: MSPBS; 2005.

MSPYBS. Tratamiento de enfermedades prevalentes graves de la infancia. Guias
para el nivel de referencia hospitalaria. Asuncién: MSPBS; 2005.

OPS/OMS. Curso de gerencia para el manejo efectivo del Programa Ampliado de
Inmunizaciones (PAI) I. II. II. Asuncién: OPS/OMS; 2006.
Ramirez B .Carlos Maria. Enfermedades infecciosas y tropicales en el Paraguay:
Asuggcion;
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9. Red Book. Academia Americana de Pediatria. 27 Ed. Washington D.C. OPS/OMS;
2004.

10. Rolon R. Campuzano. Exploracion semioldgica, imagenes y laboratorio en pediatria.
Asuncion: EFACIM; 2008.
11. Wilson David. Manual de Enfermeria Pediatrica Whon.72 Ed. Madrid: McGraw — Hill;

2009.
ESTADISTICA
I- DATOS INFORMATIVOS

Curso Segundo
Semestre Académico Cuarto
Duracién 16 Semanas
Horas Reloj Semanales 2 horas
Horas Reloj Tedrica 32 horas
Créditos 2
Requisito Ninguno

II- FUNDAMENTACION
Area Cientifico Profesional de naturaleza tedrico, con el proposito de dar fundamentos
cientificos basados en la herramienta estadistica para apoyar en la interpretacion y el
analisis de las bases tedricas que conforman la ciencia de la enfermeria. Consta de las
siguientes unidades.
Unidad I: Estadistica, antecedentes histdricos, funciones, aplicaciones, Conceptos
preliminares. Estadistica descriptiva e inferencial.
Unidad II: Estudio de la estadistica, conceptos basicos, presentacion de datos,
distribucion de frecuencias, frecuencias absolutas y relativas, acumuladas, elaboracion de
graficos, tablas e histogramas, medidas de tendencia central, medidas de variabilidad,
medida no posicional.
III- COMPETENCIA
Reconoce los elementos cientificos de la estadistica para la interpretacion y el analisis
que fundamenta la base tedrica de la ciencia de la enfermeria, en el marco de la atencion
en salud.
IV- CAPACIDADES
a) Reconoce a la estadistica como herramienta para el analisis de las informaciones en
salud.
b) Aplica los diferentes elementos de la estadistica para la interpretacion, presentacion y
el analisis, de los datos de los procesos socio — sanitarios en forma apropiada.
V- ACTITUDES
a) Valora el aporte de la estadistica como herramienta para el andlisis de las
informaciones en salud
b) Demuestra interés en la utilizacion de los elementos estadisticos para la
interpretacion, presentacion y el analisis, de los datos de los procesos socio —
sanitarios en forma apropiada.
VI- CONTENIDOS
UNIDAD I.
Estadisticas antecedentes histdricas, funciones, aplicaciones, conceptos preliminares.
Estadistica descriptiva e inferencial.
e Historia de la estadistica.
e Conceptos y generalidades.
o Estadisticas antecedentes, funciones, aplicaciones, conceptos preliminares.
e FEstadistica descriptiva: incluye la obtencidn, organizacion, presentacion y
descripcion de la informacion numérica, media, mediana, moda, ojiva histograma.
e Estadistica inferencial: técnica de obtencion, generalizaciones, toma de decisiones,
Base de informacion parcial o completa, mediante técnicas descriptivas
o Estadisticas en salud.
e Fuentes de informacion de datos estadisticos
UNIDAD II.
Estudio de la estadistica, conceptos basicos, presentacion de datos, distribucion de
frecuencias, frecuencias absolutas y relativas, acumuladas, elaboracion de graficos,
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Tipos, Escalas de medicion, Muestras y Variables aleatorias (discretas y

continuas).

Utilizacion socio —

sanitaria.

Estadistica descriptiva, conceptos, utilidad.

Distribucion binomial

Elementos y formulas distribucién binomial.

Distribucion normal.

Determina elementos y formulas de distribucién normal.
Tabla de valores Z y T.

Conceptualiza distribucion Poisson.

Determina elementos y formulas distribucion Poison.
Distribucion de probabilidad. Técnica de Muestreo, Errores y sesgos, tamafio

muestra.

Estimacion de una poblacion a partir de una muestra de Probabilidad de variables

contintas.

Intervalo de confianza o validez y confiabilidad.
Estadistica Inferencial.

Define poblacion y muestra.

Determina caracteristicas de una poblacion, muestra.
Parametros Poblacionales.

Clasificar muestreo con o sin reposicion.

Distribucion muestral de medidas, de proporciones, distribucion muestral de
diferencias y sumas de medias.
Estimaciones insesgadas y eficientes.
Estimaciones por puntos y por intervalos.
Estimaciones por intervalos de confianza, de parametros poblacionales.
Intervalos de confianza para medias.

Intervalos de confianza para proporciones.

Intervalos de confianza para diferencias de medias.
Intervalos de confianza para diferencias de proporciones.
Intervalos de confianza para varianzas.

Define decisiones Estadisticas. Hipotesis Estadisticas.
Define Hipdtesis nula y alternativa.

Ensayo de hipdtesis y significacion.

Clasificar Errores de tipo I y tipo II.

Clasificar el nivel de significacion.

Ensayos referentes a la distribucion normal.

Ensayo de Hipdtesis para pequefias muestras (CHI - CUADRADO, T Student)
RETROALIMENTACION .
FUENTE DE INFORMACION
1. Garcia Lépez. Bioestadistica y bioinformatica en ciencias médicas y de la salud. 22
Edicion, McGraw Hill.2014.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
Alenta H, Pardel Valeri E. Manual de Bioestadistica. Barcelona: Editorial Masson,

2005.

Canales, F.H. Metodologia de la Investigacion; Manual para el Desarrollo de
personal de Salud. Editorial Limusa. México D.F. 2005.
Flérez Ochoa Rafael y Alonso Tobdn Restrepo. Investigacion Educativa y
Pedagdgica. Bogota: McGraw Hill. 2001.
Mora, Maria de los Angeles. Estadistica para enfermeria. Madrid. Editorial

Piramide; 2003.

Pineda, Elia B.; Alvarado, Eva. Metodologia de la Investigacion. Organizacion
Panamericana de la Salud. Organizacion Mundial de la Salud. 3ra edicion.

Washington, D.C. 2008.
Sierra Bravo Restituto. Diccionario practico de bioestadistica. Madrid: Editoria

Paraninfo; 2003.

Steel Robert, Torne James. Bioestadistica Principios y Procedimientos México:
Editorial Mc Graw-Hill; 2004.

Wiley John. Bio

adistica. México: Editorial Limusa; 2003.
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ENFERMERIA EN SALUD DEL ADULTO Y ADULTO MAYOR

I.  DATOS INFORMATIVOS

Curso Segundo

Semestre Académico Cuarto

Duracion 16 Semanas

Horas Reloj Semanales 2 horas

Horas Reloj Tedrica 32 horas

Créditos 2

Requisito Enfermeria Médico Quirtrgico

. Tecnologia en Enfermeria Ill
II. FUNDAMENTACION
Asignatura de naturaleza tedrico-practico del area cientifico-profesional tiene como
propdsito, el cuidado integral de enfermeria al usuario adulto y adulto mayor, segin las
necesidades basicas propias del ciclo vital. Se sustenta en tres unidades:
Unidad I: Caracteristicas del Adulto y Adulto mayor
Unidad II: Cuidados de Enfermeria en patologias propias de la edad.
Unidad III: Cuidados fisicos, psicoldgicos del Adulto mayor.
III. COMPETENCIA
Aplica los cuidados de Enfermeria a la poblacion adulta y adulto mayor en el fomento de
la salud, prevencion de enfermedades, tratamiento y rehabilitacion de los mismos.
IV- CAPACIDADES
a) Analiza los factores bioldgicos, sociales, culturales, econdmicos, que afectan a esta
etapa de la vida
b) Establece un plan de accidn integral en base a proceso de enfermeria ante las
situaciones patoldgicas en el usuario y familia.
c) Aplica metodologias educativas de auto cuidado y de comunicacion social en las
diferentes situaciones.

V- ACTITUDES
a) Valora los factores bioldgicos, sociales, culturales, econémicos, que afectan a esta
etapa
b) Valora el proceso de enfermeria, aplicados a situaciones patoldgicas en el usuario y
familia.

¢) Demuestra predisposicion y empatia con los usuarios en la educacion y comunicacion
social en las diferentes situaciones que afectan al adulto mayor.
VI- CONTENIDOS
UNIDAD I: Caracteristicas del Adulto y Adulto mayor
o Adulto y Adulto mayor, caracteristico de estas etapas.
Valoracion de la salud y exploracion fisica y por sistemas.
Cabeza, cuello, térax, abdomen extremidades.
Técnicas de valoracion: Inspeccion, palpacion, percusion y auscultacion
Factores sociales, culturales y econémicos relacionados estilo de vida del adulto.
Factores de riesgos relacionados con estilo de vida del adulto. Ansiedad
e Factores de riesgo relacionados a la salud.
UNIDAD II: Cuidados de Enfermeria en patologias propias de la edad.
o Patologias neuroldgicas (Alzheimer, demencia senil, arterosclerosis) educacion y
cuidados de enfermeria en adulto mayor internados en centros geriatricos
Métodos de dx. y Farmacologia.
Patologias del sistema respiratorio: Neumonia, enfisema, neoplasia
Métodos de dx. y Farmacologia
Patologia gastrica: Diverticulitis, cancer de colon,
Métodos de dx. y Farmacologia.
Patologias endocrinoldgicas: diabetes, neuropatia diabética
Métodos de dx. y Farmacologia.
Enfermedades cardiovasculares: Insuficiencia cardiaca congestiva, infarto agudo d
miocardio (IAM), Métodos de dx. y Farmacologia
e Intervencion de la enfermaria en los procedimientos diagndsticos de usuarios co
patologia cardiovascular
Patologia osteo-articular: Artritis, Artrosis, osteoporosis
Métodos de dx. y Farmacologia
e Patologi | sistéma renal

ACBC/JRPA/rgn Pagina 5 de 15
Secretaria General


http://www.una.py
mailto:rector@una.py

VII-

III-

Iv-

VI-

ACBC/IJRPA/rgn
Secretaria General

Universidad Nacional de Asuncion
RECTORADO

WWW.una.py
C. Elect.: rector@una.py
Telefax: 595 — 21 — 585540/3, 585617/8
CC: 910, Asuncién — Paraguay
Campus de la UNA, San Lorenzo — Paraguay

Resolucion N° 2449/2016
20 OCT 2016

Afecciones Renales (Hidronefrosis, Cancer, Litiasis)

Métodos de dx. y Farmacologia

Dialisis peritoneal, Hemodialisis

Gerontologia en enfermeria

RETROALIMENTACION

FUENTE DE INFORMACION

1. Barbara Kozier k. Enfermeria Fundamental 9ma Ed. Volumen I Editorial Pearson
Educacion SA; Madrid 2013.

2. Gomis, Duilio y Silvana Kordi Enfermeria, Teoria +Practica 4ta. Edicion. Editorial
Libreria Akadia Buenos Aires — Argentina 2012.

3. Sorretino S. Enfermeria Practica. 4° Ed, México: Elsevier; 2011.

4. Suzanne Smeltezer, Brenda Bare, Janice L. Hinkle. Kerry H. Cheever. Enfermeria

médico quirdrgico. México: Lippincott William; 2013.

ENFERMERIA EN SALUD DE LA MUJER I

DATOS INFORMATIVOS

Curso Segundo
Semestre Académico Cuarto

Duracién 16 Semanas
Horas Reloj Semanales 2 horas

Horas Reloj Teérica 32 horas

Créditos 2

Requisito y Gineco-Obstetricia
FUNDAMENTACION

Asignatura del Area Cientifico - Profesional de naturaleza tedrica y practica, tiene como
proposito desarrollar en el estudiante conocimientos habilidades y actitudes para brindar
cuidado integral a la mujer. Se desarrolla en las siguientes unidades.
Unidad I: Evolucion Histérica de la Salud Sexual y Reproductiva. Anatomia y Fisiologia del
aparato genital femenino: generalidades.
Unidad II: Proceso de Enfermeria en los cuidados de salud - enfermedad de la Mujer en
las etapas del ciclo de vital.
COMPETENCIA
Aplica el Proceso de Enfermeria, en las diferentes etapas del ciclo vital de la mujer y
reconoce los signos y sintomas de alarma a fin de dar respuesta a sus necesidades, en el
marco de la ética, respetando la interculturalidad.
CAPACIDADES
a) Reconoce la evolucion histérica de la ginecologia en el proceso salud enfermedad con
acciones de prevencion, promocion, recuperacion y rehabilitacion.
b) Aplica el proceso de enfermeria en el cuidado de las enfermedades propias de la
Mujer en sus diferentes etapas del ciclo vital.
ACTITUDES
a) Valora la evolucién histérica de la ginecologia en el proceso salud enfermedad.
b) Valora el proceso de enfermeria en el cuidado de las enfermedades propias de la
Mujer en sus diferentes etapas del ciclo vital.
CONTENIDOS
UNIDAD I: Evolucién Histdrica de la Salud Sexual y Reproductiva. Anatomia y Fisiologia
del aparato genital femenino: generalidades.
e Historia de la ginecologia.
Anatomia y Fisiologia del aparato genital femenino: generalidades.
Fisiologia femenina
El examen ginecoldgico.
Menarca — Hemorragia uterina disfuncionales
Papanicolau — Test de Betestda.
Autoexamen de Mamas.
o Consejerias.
UNIDAD II: Proceso de Enfermeria en los cuidados de salud - enfermedad de la Mujer en
las etapas del ciclo de vital.
e Alteraciones funcionales
e El dolor en ginecologia
o Enfermedades benignas del Gtero.
o Infeccign del 0 genital inferior y superior. SIDA, Sifilis, herpes.

tﬁ
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Lesiones precursoras y cancer cervico uterino.
Neoplasias de cuerpo uterino y Neo formaciones benignas y malignas del ovario-
Enfermedades benignas y malignas de las mamas.
Infertilidad.
Climaterio y menopausia.
Planificacion Familiar (Métodos). Conceptos actuales.
RETROALIMENTACION
VII- FUENTE DE INFORMACION
1. Berek y Novak. Ginecologia. 152 Edicion. México. Editorial. Lippincott. 2013.
2. Charles R.B. Beckmann, M.D, Frank W. Ling. Douglas W Laube. Obstetricia y
ginecologia. 62 Edicion. Editorial lippincott. Buenos Aires. 2010
3. McGraw Hill. Notas de ginecologia y obstetricia de Brenda. 22 Edicién. México. 2012
4. Re3ece Hobbking. Obstetricia clinica. 32 Edicion. Buenos Aires. Editorial
Panamericana Médica. 2013.
5. Testa Roberto. Ginecologia, Fundamentos para la practica clinica. Editorial
Panamericana. Buenos Aires. 2012.
VIII- BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
1. Acosta Arnaldo. Ginecologia y obstetricia. Asuncion: EFACIM; 2004.
2. Comparato Mario. Ginecologia en esquemas. Buenos Aires: El Ateneo; 2002.
3. Johns Hopppins: ginecologia y obstetricia. Madrid: MARBAN; 2005.
4. Ibarra Herminio. Ginecologia: avances diagndsticos y terapéutico. Asuncion: EFACIM,
2005.

INTRODUCCION A LA INVESTIGACION
I- DATOS INFORMATIVOS

Curso Segundo

Semestre Académico Cuarto

Duracion 16 Semanas

Horas Reloj Semanales 2 horas

Horas Reloj Tedrica 32 horas

Créditos 2

Requisito Metodologia del Trabajo Intelectual

II- FUNDAMENTACION
Asignatura del area cientifica basica de naturaleza Tedrico — Practico, tiene como propdsito
explicar las bases del conocimiento cientifico. Consta de las siguientes unidades:
Unidad I: El conocimiento cientifico. Paradigmas en el desarrollo de la ciencia.
Unidad II: Caracteristicas fundamentales del Paradigma. Observaciones y generalizaciones
Empiricas.
Unidad III: Desarrollo de la Evolucion Tedrica de la Investigacion Cientifica
II1I-COMPETENCIAS
Desarrolla los conceptos del Método Cientifico elaborando las ideas, creencias teoricas y
metodoldgicas en base a las teorias y paradigmas de la dinamica del conocimiento con
criterios éticos.
1V- CAPACIDADES
a) Interpreta los conceptos basicos del conocimiento cientifico asi como los paradigmas
que lo sustentan.
b) Reconoce las caracteristicas de los paradigmas que fundamentan la observacion y
generalizacion empirica.
c) Identifica los elementos de la Evolucién Tedrica de la Investigacion Cientifica.
V- ACTITUDES
a) Internaliza los conceptos basicos del conocimiento cientifico asi como los paradigmas
que lo sustentan.
b) Se interesa por las caracteristicas de los paradigmas que fundamentan la observacion y
generalizacion empirica.
c) Esta sensibilizado con los elementos de la Evolucion Tedrica de la Investigacion
Cientifica.
VI- CONTENIDOS
UNIDAD I. El conocimiento cientifico. Paradigmas en el desarrollo de la ciencia.
e Bases del Conocimiento Cientifico.
e Introduccion.
o Paradigmas dd/la Investigacion.
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Relacion de los Paradigmas en la produccién de conocimientos.
Paradigmas: ontologia, epistemologia y metodologia.
Positivismo.

Neopositivismo.

Teoria Critica.

Constructivismo.

Fenomenoldgico

UNIDAD II. Caracteristicas fundamentales del Paradigma. Observaciones y
generalizaciones Empiricas.

Observacion Cientifica

Objeto

Sujeto

Circunstancia

Medios,

Cuerpo de Conocimientos

Mediciones, sistemas, categorias

Procesos de Medicion, segun ciencias: sociales, sanitarias.
Generalizaciones Empiricas

Conceptos y categorias

Teorias.

Descriptivas.

Explicativas.

Predictivas.

Ciencia

Conocimiento cierto.

Conocimiento y modelos de la Ciencia pura y aplicada.
Elementos del proceso cientifico.

UNIDAD III. Desarrollo de la Evolucion Tedrica de la Investigacion Cientifica

Positivismo

Racionalismo critico

Teoria Critica

Determinantes sociales como base para la eleccion del tema/ problema en
investigacion.

Campos de estudio para temas de investigacion en Enfermeria:

Epidemiologia, Salud Publica.

El fundamento del proceso salud / enfermedad.

La relacion de la Salud Plblica y los temas de Investigacion Cientifica. Origen de las
Investigacion socio sanitaria.

RETROALIMENTACION .
VII- FUENTE DE INFORMACION

1.

2

3.

4.

Burns Nancy, Grove Susan. Investigacion en enfermeria, desarrollo de la practica
enfermera basada en evidencia. 52 Edicion. Madrid. Editorial Esevier. 2013

Garcia Garcia Lopez. Metodologia de la Investigacion bioestadistica y bioinformatica
en ciencias médicas y de la salud. 22 Edicion, Madrid. McGraw Hill; 2014.

Hernandez ~ Sampieri, Roberto, Carlos Fernandez Collado, Metodologia de la
investigacion. 52 Edic. Editorial: Mc Graw-Hill. México. 2010.

Stephen B. Hulley, Steven R. Cummings, Warren S. Browner, M.D. Disefio de
investigacion clinicas. 4@ Edicion. Buenos Aires. 2014.

VIII -BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
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1.

2.

31

Argimodn, Josep Maria. “Métodos de investigacion clinica y epidemioldgica”. 3ra. Edic.
Editorial: Elsevier. Barcelona, 2000.

Canales F.H. “Metodologia de la Investigacion”, Manual para el Desarrollo del
Personal de Salud. Editorial Limusa México DF 2005.

Canales F.H. “Metodologia de la Investigacion”, Manual para el Desarrollo del
Personal de Salud. Editorial Limusa México DF 2005.

Pineda E., Alvarado, E. Mitoldgica de la Investigacion. Organizacion Panamericana de
la salud. Organizacién Mundial de la Salud 3° Edicién. Washington, D.C. 2008.

Tamay! Tanfayo, Mario. “El proceso de la investigacion cientifica. Incluye
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evaluacion y administracion de proyectos de investigacion. 42. Edic. Editorial: Limusa.
México. 2005

6. Tamayo y Tamayo, Mario. Diccionario de la Investigacion cientifica. 22 Edic. Editorial.
Limusa-Noriega. México, 2008.

ENFERMERIA EN SALUD DEL NINO Y DEL ADOLESCENTE II
I- DATOS INFORMATIVOS

Curso Segundo

Semestre Académico Cuarto

Duracion 16 Semanas

Horas Reloj Semanales 2 horas

Horas Reloj Teérica 32 horas

Créditos 2

Requisito Enfermeria en Salud del Nifio y del Adolescente |

II- FUNDAMENTACION
Asignatura que corresponde al area profesional, es de naturaleza tedrico-practico, tiene
como proposito brindar cuidados de enfermeria al RN, nifio/a y adolescente en el contexto
hospitalario, en el marco del respeto de sus derechos y sus individualidades. Consta de tres
unidades:
Unidad I: Cuidados, Procedimientos y Técnicas de enfermeria en la atencion del RN de alto
riesgo. Cuidados, Procedimientos y Técnicas de enfermeria en la atencion del nifio
hospitalizado.
Unidad II: Cuidados, Procedimientos y Técnicas de enfermeria en la atencion del
adolescente hospitalizado.
III-COMPETENCIAS
Brinda cuidados de enfermeria en las diferentes etapas de la vida del nifio/a, durante la
hospitalizacion para la recuperacion de la salud utilizando el Proceso de Atencion de
Enfermeria.
1V- CAPACIDADES
a) Analiza los problemas de salud del RN de alto riesgo para crear el ambiente hospitalario
adecuado respetando los derechos del nifio/a.
b) Aplica el Proceso de Atencion de Enfermeria para brindar los cuidados al Nifio/a
hospitalizado con intervenciones oportunas y previene complicaciones.
¢) Aplica las técnicas de enfermeria en los cuidados del adolescente hospitalizado.
V- ACTITUDES
a) Comprende y respeta al RN como ser humano, teniendo presente sus Derechos.
b) Valora el apoyo emocional que la enfermera brinda al nifio/a hospitalizado y a su
familia.
c) Demuestra habilidades y destrezas en el desarrollo de técnicas y procedimientos de
enfermeria durante a la atencion al adolescente.
VI- CONTENIDOS
UNIDAD I: Cuidados, Procedimientos y Técnicas de enfermeria en la atencion del RN de
alto riesgo.
Neonato de alto riesgo. Concepto y Clasificacion
Complicaciones
Valoracion fisica
Diagnosticos de Enfermeria
Farmacologia: Tipos, formas de administracion, dosificacion, efectos.
Neuro desarrollo infantil
Cuidados de Enfermeria seglin problemas de salud
UNIDAD II: Cuidados, Procedimientos y Técnicas de enfermeria en la atencion del nifio
hospitalizado.
e Tasas de morbi — mortalidad infantil en el pais: causas mas frecuentes de
internacion del nifio en el pais.
Efectos del ambiente hospitalario en el nifio.
Caracteristicas del ambiente terapéutico pediatrico.
Concluye sobre Caracteristicas del ambiente terapéutico pediatrico
Atencion de enfermeria al nifio/a con desnutricion.
Atencion de Enfermeria en enfermedades endocrinas: diabetes tipo I.
Atencién de enfermeria al nifio/a con deshidratacion.
Atepcién de rmeria al nifio/a con afecciones respiratorias: Neumonia
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Asma

Atencion de enfermeria al nifio/a con afecciones cerebrales:
Convulsiones

Meningitis

Atencion de enfermeria al nifio/a con afecciones: cardiovascular
Atencién de enfermeria al nifio/a con afecciones: urogenitales.
Atencion de enfermeria al nifio/a con afecciones: sanguineas.

20 OCT 2016

UNIDAD III: Cuidados, Procedimientos y Técnicas de enfermeria en la atencion del
adolescente hospitalizado

Admision del adolescente en una unidad hospitalaria
Historia Clinica

Valoracion y registro de la informacion.

Cuidado integral del adolescente

Preparacion de soluciones parenterales
Administracion de medicamentos

Administracion de nutricion enteral

Cuidados de Enfermeria segln problemas de salud

RETROALIMENTACION
VII- BIBLIOGRAFIA

II-

III.

ACBC/JRPA/rgn
Secretaria General

1. Aguilar Maria José. Tratado de enfermeria del nifio y el adolescentes cuidados
pediatricos. 2da Edicion. Editorial Elsevier. México. 2012.

2. Ludmila P, Gladys. Enfermeria materna infantil y neonatal. Componentes de
técnicas. Editorial Corpus. México.

3. MSPYBS. Adolescencia Manual Clinico. Asuncion: MSPYBS; 2011.

4.  MSPYBS. Cuadro de procedimiento de AIEPI. Asuncion: MSPYBS; 2011.

5.  MSPYBS. Cuadro de procedimiento IMAN, Integracion del Manejo de Adolescentes y
sus Necesidades Clinico. Asuncién: MSPYBS; 2011.

6. MSPYBS. Guia para la atencion de la Salud Integral de la Nifiez- Adolescencia y
madre embarazada. Vigilancia del crecimiento y desarrollo. Asuncién: MSPYBS;
2011.

7. MSPYBS. Manual Clinico AIEPI para profesionales de la Salud. Mddulo de
Capacitacion. Asuncion: MSPYBS: 2011

8. Peraltas Reyes, Isabel. Mendoza Nancy, Valverde Irma. Enfermeria pediatrica.
Bogota. El Manual Moderno. 2013

SALUD AMBIENTAL

DATOS INFORMATIVOS

Curso Segundo

Semestre Académico Cuarto

Duracién 16 Semanas

Horas Reloj Semanales 2 horas

Horas Reloj Tedrica 32 horas

Créditos 2

Requisito Ninguno

FUNDAMENTACION

Asignatura del area cientifica profesional, de naturaleza tedrico. Tiene como propdsito
que el estudiante comprenda la importancia de la salud y su relacion con el ambiente. Se
desarrolla en las siguientes unidades:

Unidad I: Factores ambientales que inciden en la salud.

Unidad II: Salud publica, ecologia y prevencion de las enfermedades.
Unidad III: Ambientes propicios para la salud.

COMPETENCIAS

Toma conciencia acerca de la importancia de promover ambientes favorables para el
mejoramiento de las condiciones generadas por efectos de las contaminaciones y
prevenir enfermedades, respetando las normativas establecidas a nivel local, regional e
internacio

Pagina 10 de 15


http://www.una.py
mailto:rector@una.py

1v.

VI-

ACBC/JRPA/rgn
Secretaria General

Universidad Nacional de Asuncion
RECTORADO

WWWw.una.py
C. Elect.: rector@una.py
Telefax: 595 — 21 — 585540/3, 585617/8
CC: 910, Asuncién — Paraguay
Campus de la UNA, San Lorenzo — Paraguay

Resolucion N° 2449/2016
20 OCT 2016

CAPACIDADES

a) Analiza los factores ambientales fisicos; quimicos, bioldgicos, sociales y psico-sociales
que inciden en salud.

b) Identifica la estructura y funcion de un ecosistema, los factores que determinan el
desarrollo de la poblacidn y su relacion en la prevencion de las enfermedades.

¢) Reconoce las medidas de seguridad ambiental para la conservacion de la salud en la
poblacion.

ACTITUDES

a) Valora la relacién de los factores ambientales fisicos; quimicos, bioldgicos, sociales y
Psico - Sociales que inciden en salud.

b) Comparte los conocimientos relacionados a la estructura y funcion de un ecosistema,
los factores que determinan el desarrollo de la poblacién y su relacion en la
prevencion de las enfermedades.

c) Colabora con las medidas de seguridad ambiental para la conservacion de la salud en
poblacién.

CONTENIDOS

UNIDAD I: Factores ambientales que inciden en la salud

Conceptos generales de salud, enfermedad, ambiente, ecologia, biosfera.

La ecologia y su relacion con otras ciencias.

Factores bidticos

Niveles de organizacion jerarquica

Concepto de Ecosistema

Estructura de un ecosistema

Estudio de los ecosistemas

Tipos de fotosintesis y organismos productores. Tipos de descomposicién.

Factores abidtico

Agua, luz, temperatura, Variables de PH, viento, gases, suelos, etc.

Fuentes de energia

Renovables y no renovables.

Efectos de la radiacion electromagnética.

Ciclo Biogeoquimicos.

Oxigeno, agua, carbono nitrdgeno, fosforo, azufre y elementos no esenciales

UNIDAD II: Salud publica, ecologia y prevencion de las enfermedades.

Salud Publica Concepto

Competencias de la Prevencion primaria

Concepto de Poblacion. Factores que influyen

Curvas de crecimiento poblacional, natalidad, morbi mortalidad, competencia

Desarrollo - Crecimiento — Ambiente, Desarrollo sostenible, impacto.

Contaminacion causas y efectos.

Diferentes tipos de contaminantes

Insecticidas y plaguicidas de primera, segunda y tercera generacion

Clasificacion de desechos, Manejo, transporte y disposicion final de desechos,

Incineradores. Esterilizadores.

e El agua potable; Microorganismos; El agua como vehiculo trasmisor de
enfermedades; Tratamiento de aguas servidas domesticas;
Aguas Superficiales y Subterraneas, arroyos, rios y mares.
Contaminacion del suelo, erosion, usos de pesticidas.
Contaminacion atmosférica, gases industriales, vehiculos automotores. Riesgos,
dafios, medidas preventivas Calentamiento global, efecto invernadero y
consecuencias al ambiente.

UNIDAD III: Ambientes propicios para la salud
e Educacion Ambiental. Organizacion de los servicios asistenciales. Desarrollo de los

mismos

Programacion de Salud Publica, Recursos

Ambientales, participacion social. Arbol de problemas

Indicadores

Factores ambientales causantes de enfermedades.

Bioseguridad, Agentes patdgenos y factores ambientales

Grupos de riesgos y situaciones de gran riesgo. Asinaminento inundaciones

sequia, sismos

o Evaluacién.de rigGgo modelos para evaluar riesgos
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Proteccion de la naturaleza y manejo racional de los recursos naturales
Leyes de proteccion. Constitucion
Nacional, Ministerio de Salud (SENASA), SEAM, municipalidades, ONGs.
Reservas. Parques Nacionales
Aéreas verdes
Higiene de la vivienda.
Tipos de vivienda, prevencion de accidentes domésticos, iluminacion, ventilacién,
reciclado, manejo de plagas y roedores, mascotas
e Contaminacidn visual y sonora.
e Aplica las medidas de higiene en el hogar y otros ambientes publicos.
RETROALIMENTACION )
VII- FUENTES DE INFORMACION
1. La Constitucién Nacional. 1992
2. Lyan S, Bickley. Guia de Exposicion Fisica e Historia Clinica. 112 Edicién. Buenos
Aires. Editorial Lippincott. 2013.
3. Mariah Shyder, Ruth Lindquit. Terapias complementarias y alternativas en enfermeria.
62 Edicion. México. Editorial em Manual Moderno. 2011.
4. Reglamentaciones del MSP y BS, SENASA y SEAM.
5. Reglamentos municipales.
VIII -FUENTES SECUNDARIOS
Carvallo Plencovich. Ecologia y salud humana.
Odum, Eugene. Ecologia. México: Paraninfo; 2001.
Margalef Ramon. Perspectivas de la Teoria Ecoldgica. México: McGraw — Hill; 2001.
Villee Claude.Biologia. México: Interamericano Mc Graw- Hill, 2004.
Pozzoli Wik Kiefer. Normas y practicas de bioseguridad en una institucion de salud,
Instituto de Investigaciones en Ciencias de la Salud.

_PRACTICA PROFESIONAL
TECNOLOGIA EN ENFERMERIA HOSPITALARIA II

I-  DATOS INFORMATIVOS

. By LI

Curso: Segundo

Semestre Académico: Cuarto

Duracion: 8 Semanas

Horas Semanales: 12 Horas

Total de Horas practicas: 96

Créditos: 6

Requisitos: Tecnologia en Enfermeria Hospitalaria I

Enfermeria Médico quirtrgico
Nutricion en Enfermeria
Tecnologia en Enfermeria IIT

Area/Servicio Pre —intra- post quirdrgico
II- FUNDAMENTACION

Tecnologia en enfermeria hospitalaria II es la practica correspondiente a enfermeria
quirdrgica, es del area cientifico profesional, de naturaleza tedrico practico cuyo proposito es
que el/la estudiante, proporcione cuidados basados en el proceso de atencién de Enfermeria
segin modelos y teorias, teniendo en cuenta las necesidades que surgen de las diversas
patologias quirtrgicas. Se sustenta en las siguientes asignaturas Enfermeria médico
quirargico, enfermeria en primeros auxilios, Tecnologia en enfermeria I, Psicologia general y
evolutiva, Socio antropologia

ITII- COMPETENCIA
Brinda atencion al usuario con patologia quirirgica con fundamentos cientificos, detecta y |
previene factores de riesgos en el usuario, familia y comunidad

IV- CAPACIDADES
1. Proporciona cuidados de enfermeria segtin las necesidades detectadas.
2. Aplica el proceso de atencion de enfermeria en las patologias quirtirgicas con idoneidad y

solvencia ip//familia y comunidad.
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V- ACTITUDES
1. Valora los cuidados de enfermeria proporcionados al usuario segun las necesidades
detectadas.
2. Cumple el PAE en beneficio del usuario, familia y comunidad.
VI- PRACTICA PROFESIONAL
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL

ACBC/JRPA/rgn
Secretaria General

Ostomia: definicion, tipos,
cuidados

Apendicetomia

Cuidados de enfermeria en
patologias quirtrgicas.

Pruebas diagndsticas habituales
en el pre operatorio
Preparacion del usuario
Consideraciones de enfermeria
segun tipos de cirugia.

Cuidados de Enfermeria en el
pre operatorio

Cuidados de Enfermeria intra
operatorio.

Rol de la enfermera circulante
en el intraoperatorio.

Cuidados de enfermeria en el
post operatorio:

Traqueotomia, cuidados de
enfermeria

Instalacion de sonda vesical
Instalacion de sonda
nasogastrica

Preparacion y manejo de
materiales estériles

[

Realiza y aplica el Proceso de
Atencion de Enfermeria (PAE)
por patologia

Valoracion céfalo caudal del
usuario para detectar signos y
sintomas de enfermedades
segun sistema

Diagnostica las necesidades
del usuario

Planifica las actividades:
objetivo y tiempo

Observa

Plan terapéutico

Plan educacional

Ejecuta las actividades
Evallia la respuesta de los
cuidados de enfermeria

Realiza atencion de enfermeria
en patologias quirdrgicas
Realiza cuidados de
enfermeria al usuarios en el
pre operatorios

Verifica consentimiento
informado, realiza apoyo
emocional, prepara la piel, el
sitio quirdirgico segiin
indicacion medica

Realiza funciones de
enfermera circulante
cuidados de enfermeria intra
operatorio

Maneja materiales y equipos
con técnica aséptica.
Registra todos los
procedimientos en hoja de
Enfermeria.

Recoge, lava y prepara
equipos e instrumentales
utilizados.

Aplica el PAE en usuarios post
operado

Realiza cuidados de herida
operatoria, drenajes, ostomia.

Realiza cuidados de
enfermeria en pacientes con
traqueotomia

Instala sonda vesical

Instala nasogastrica.
Prepara y maneja materiales
estériles seglin normas

Se interesa por la aplicacion
del PAE con responsabilidad
en beneficio del usuario,
familia y comunidad.

Valora la importancia de los
cuidados de enfermeria en
las patologias quirdrgicas.
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EQUIPOS Y MATERIALES DIDACTICOS

Guantes — barbijo — gorro - toalla de papel — hoja de enfermeria - chaleco descartable -
Insumos y materiales hospitalarios.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Demostracion Practica del docente, practica guiada al estudiante por Docente Técnico

Rotacion de estudiante

BIBLIOGRAFIA

1. Suzanne Smeltezer, Brenda Bare, Janice L. Hinkle. Kerry H. Cheever. Enfermeria médico
quirdrgico. México: Lippincott William; 2013.

2. Bérbara Kozier k. Enfermeria Fundamental 9ma Ed. Volumen I Editorial Pearson Educacion
SA; Madrid 2013.

3. Gomis, Duilio y Silvana Kordi Enfermeria, Teoria +Practica 4ta. Edicion. Editorial Libreria
Akadia Buenos Aires —Argentina 2012

4. Sorretino S. Enfermeria Practica. 4° Ed, México: Elsevier; 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

1. Terapéuticas endovenosas en enfermeria Ediciones DOYMA 1986

2. La Rocca-Otto Interamericana. Mac. PREAPUW-HILL

TECNOLOGIA EN ENFERMERIA EN SALUD PUBLICA II

DATOS INFORMATIVOS
Curso: Segundc
Semestre Académico: Cuarto
Duracion: 8 semanas
Horas Semanales: 12 horas
Total de Horas practicas: 96 Horas
Créditos: 6
Requisito: -Tecnologia en Enfermeria en Salud Publica I
-Enfermeria en Salud del Nifio y del
Adolescente I
-Enfermeria en Salud Piblica II
-Enfermeria en Primeros Auxilios
Area/Servicio Comunidad.
Centros Comunitarios y Servicios del Ministerio
\ de Salud Publica y Bienestar Social.
FUNDAMENTACION

El area de practica profesional de Tecnologia en Enfermeria en Salud Publica II es de naturaleza
tedrico-practico, con bases teoricas articuladas con las siguientes asignaturas: Tecnologia en
Enfermeria en Salud Publica I, Enfermeria en salud del nifio y del adolescente I y Enfermeria en
primeros auxilios. Los mismos proporcionan conocimientos del proceso de crecimiento y
desarrollo del nifio y adolescente con o sin alteraciones, para adquirir habilidades, destrezas y
actitudes; teniendo en cuenta que el proceso de crecimiento y desarrollo es considerado eje
integrador de todas las acciones en salud del nifio y adolescente.

COMPETENCIA

EvalGa el crecimiento y desarrollo del nifio y adolescente para detectar oportunamente:
alteraciones y promociona la prevencion de accidentes direccionados con primeros auxilios
dentro del contexto socio ambiental de la familia y comunidad.

CAPACIDADES

1- Evallia crecimiento y desarrollo del nifio y adolescente utilizando instrumentos e indicadores

de medicion.

2- Planifica de forma oportuna actividades para la atencion de nifio y adolescente con

alteraciones en el crecimiento y desarrollo.

3- Fomenta actividades de prevencién de accidentes utilizando técnicas adecuadas de primeros

auxilios.

ACTITUDES

1. Respeta al nifio y adolescente en su proceso natural de evolucidon como sujeto de derecho

2. Valora la importancia de reconocer los factores que contribuyen al crecimiento y desarrollo
desde la concepc on hasta la adolescencia.

3. Respe ios basicos de primeros auxilios.
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CONCEPTUAL

PROCEDIMENTAL

ACTITUDINAL

Crecimiento y desarrollo
generalidades.

Exploracion fisica.
Caracteristicas biopsicosociales.
Indicadores de crecimiento.
Indicadores del desarrollo.
Factores que afectan en el
crecimiento y desarrollo
Prevencion de accidentes
(Lesiones osteo-articulares,
Inmovilizacién, quemaduras,
heridas, picaduras y traslado
del accidentado Accidentes
laborales y/o domiciliarios) y
maniobras de reanimacion.

Realiza exploracion fisica
cefalocaudal.

Evallia la agudeza visual del
nifio escolar y adolescente
Verifica caracteristicas
biopsicosociales en las
diferentes etapas del
crecimiento y desarrollo.
Realiza el control de las
medidas antropométricas
Grafica e interpreta el
crecimiento y estado
nutricional.

Evallia el desarrollo con el Test
de Denver

Valora la importancia de la
estimulacion de crecimiento
y desarrollo.

Colabora en las medidas de
prevencion de accidentes.

Evalla el desarrollo puberal del
adolescente con el estadio de
Tanner

Elabora PAE seglin factores que
afectan el proceso del
crecimiento y desarrollo.

Aplica protocolos de Prevencion
de accidentes y primeros
auxilios

VII- EQUIPOS Y MATERIALES

Los materiales a utilizar para el desarrollo de la sesion constaran de Pincel y pizarra, equipo
audio visual, pendrive, uso de informacion impresa, textos, manuales, técnicos, revistas, libros;
video-DVD-CD, kit para evaluar crecimiento (infantometro, tallimetro, balanza pediatfica,
balanza de adultos, cinta métrica, graficos de crecimiento) kit para evaluar desarrollo (pompdn
de lana roja, cubitos, campanita, sonajero de mango largo, botella de plastico transparente con
tapa, pelota de tenis, crayola, libros de cuento, tijerita), grafico de Snell, Test de Denver, grafico
Estadio de Tanner y otros.
VIII- ESTRATEGIAS METODOLOGICAS /

PROCEDIMIENTOS DIDACTICOS
Demostracion del docente — Practica guiada del estudiante — chequeo mutuo
Aprendizaje basado en problemas.

e~

IX- BIBLIOGRAFIA
1. Pediatria J. Meneghello Publicaciones Tecnicas Mediterraneo Chile 2013.
2. Manual de Medicina de la Adolescencia Dr. Tomas J. Silver — Dra. Mabel M. Dra. Matilde
Magdaleno — Dr. Elbio N. Suarez Ojeda. OPS 2012.
3. Cuidados Basicos del nifio sano y enfermo. Roser Casas Sanchez Escuela de Enfermeria
Pontificia Universidad Catdlica Chile 2010.
4. Crecimiento y desarrollo. Gladys Medellin- Ester Cecilia Tascon tomo I-II. OPS- 2006
X-  BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
1. Tratado de Enfermeria Pediatrica I.F. Whasley-D.I.Wong. Cuarta edicion 2003
Interamericana.
2. Valoracion del estado de salud — Esmelda Martinez g. Julia Leme OPS 1990.
3. Manual de crecimiento y desarrollo del nifio serie Paltex para ejecuteres de salud — OPS
1994.
4. Somos Padres Modulo I — II — IIT PROINNAPSA — UIS Colombia B ga 2003.
Art. 20.- COMUNICAR, cumplir y archjya
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