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Código: PINV01-1330

Institución Beneficiaria: Facultad de Enfermería y Obstetricia FENOB-UNA Modalidad: Proyectos de Investigación Aplicada con enfoque CTS

Nombre del Proyecto: Abordaje intercultural de la promoción de la salud sexual y reproductiva en mujeres indígenas aisladas por   barreras lingüísticas en Paraguay

Monto Total en GS.: 650,000,000 Monto Conacyt: 500,000,000 Contrapartida: 150,000,000

Objetivo del Componente: Fortalecimiento del Capital Humano para la I+D: El objetivo de este componente del programa es promover actividades orientadas a aumentar la oferta de
personal calificado, de nivel avanzado con capacidades para la investigación y desarrollo.

Objetivo del Proyecto y/o
Programa:

Evaluar las estrategias de promoción, educación, información y comunicación para el abordaje intercultural de la salud sexual y reproductiva en mujeres
pertenecientes a cinco pueblos indígenas aisladas por barreras lingüísticas en Paraguay

Indicador de Cumplimiento: - Una guía de alternativas locales diseñada para la difusión sobre salud sexual y reproductiva
- 20 Mensajes claves elaborados con información de mayor utilidad en 5 lenguas distribuidos en medios escritos (infografías) y auditivos (orales) desde la
perspectiva de las mujeres indígenas, para el afrontamiento de las barreras lingüísticas y culturales que limitan el acceso a informaciones y autocuidado
respecto a su salud sexual y reproductiva
- 50 personales de salud sensibilizados sobre las barreras identificadas para el acceso a información para el auto
cuidado en SSR a través de recursos escritos y orales.

Meta Mínima: Un Protocolo ajustado
5 comunidades indígenas de 2 departamentos de Paraguay participan de los estudios 
20 Mensajes claves elaborados con información de mayor utilidad en 5 lenguas distribuidos en medios escritos (infografías) y auditivos (orales)
1 Guia de alternativa locales adecuada al contexto

Medios de Verificación: Protocolo ajustado
Dictamen favorable por un comite de etica
Informes de capacitaciones
Informes de jornadas
Informes de Talleres
Registros fotograficos
Guia de Alternativas locales diseñada e impresa 
Desgrabaciones y transcripcion literal de entrevistas
Mensajes claves diseñados

Resultados: Diseñada una guía de alternativas locales para la difusión sobre salud sexual y reproductiva
 Elaborado mensajes claves con información de mayor utilidad en 5 lenguas distribuidos en medios escritos (infografías) y auditivos (orales)
Sensibilizados el personal de salud sobre barreras identificadas para el acceso a información para el auto cuidado en SSR a través de recursos escritos y
orales.
Elaborado y difundido mensajes claves, desde la perspectiva de las mujeres indígenas, para el
afrontamiento de las barreras lingüísticas y culturales que limitan el acceso a informaciones y autocuidado respecto a su salud sexual y reproductiva
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1 - R1 : Diseñada una guía de alternativas
locales para la difusión sobre salud sexual y
reproductiva

1/Jul, 731 dia(s) 30/Jun

1.1 - R1 A1: Contratacion de investigadores y
equipo Tecnico
Indicadores: 100% de los investigadores y equipo tecnico
contratados
Medios de Verificación: Contratos,  TDRs,  Facturas, 
Cedula de Identidad Informe de gestion semestral
Riesgos: N/A
Acciones de Mitigación: N/A

1/Jul, 731 dia(s) 30/Jun

1.2 - R1 A2 Proceso de Planificacion de los
trabajos a ser realizados
Indicadores: Plan de trabajo y cronograma validado por
equipo tecnico
Medios de Verificación: Plan de trabajo impreso y
cronograma ajustado
Riesgos: N/A

1/Jul, 731 dia(s) 30/Jun

1.3 - R1 A3 Revision y ajustes del protocolo y
Validacion por Comite de Etica
Indicadores: Un protocolo ajustado a las observaciones de
los revisores pares Mesa de entrada del protocolo a un
comite de etica 
Medios de Verificación: Un protocolo de investigación con
instrumentos anexados revisado y validado por el equipo y
entregado para la validacion por un comite de Etica
Dictamen favorable por un comite de etica
Riesgos: N/A

1/Jul, 731 dia(s) 30/Jun

1.4 - R1 A4 Diseño de los instrumentos de
recoleccion de datos
Indicadores: Instrumentos de recoleccion de datos
diseñado
Medios de Verificación: Instrumentos diseñados impresos
Riesgos: N/A

1/Jul, 731 dia(s) 30/Jun

1.5 - R1 A5: Adquisicion de equipos,
materiales e insumos
Indicadores: Equipos,  materiales e insumos entregados a
patrimonio de la Fenob
Medios de Verificación: Facturas de las compras
Riesgos: Variacion de los precios del mercado que no se
ajusta al presupuesto solicitado
Acciones de Mitigación: Organizacion asociadas asumen el
sobrecosto de los mismos

1/Jul, 184 dia(s) 31/Dec
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1.6 - R1 A6: Diseño y elaboracion de la guia
de alternativas locales para la difusion sobre
salud sexual y reproductiva
Indicadores: Una Guia de difusion sobre salud sexual y
reproductiva de alternativas locales
Medios de Verificación: Guia de difusion sobre salud sexual
y reproductiva  de alternativas locales impresa
Riesgos: El periodo de tiempo resulta corto y no se puede
llegar al termino del trabajo
Acciones de Mitigación: Reoganizacion del cronograma y
ajuste de los tiempos de dedicacion del equipo

1/Jul, 184 dia(s) 31/Dec

2 - R2 : Elaborado mensajes claves con
información de mayor utilidad en 5 lenguas
distribuidos en medios escritos (infografías) y
auditivos (orales)

1/Oct, 397 dia(s) 31/Oct

2.1 - R2 A1: Primer acercamiento a las
comunidades para la Consulta  y la Firma de
Consentimiento Libre Previo e Informado
(CLPI)
Indicadores: 100% Lideres Comunitarios firman la consulta
y Consentimiento Libre Previo,  e Informado (CLPI)
Medios de Verificación: CLPI Firmado por los lideres
comunitarios
Riesgos: Rechazo de las comunidades indigenas elegidas
en la investigacion
Acciones de Mitigación: Cambio de comunidades indigenas
a otras

1/Oct, 92 dia(s) 31/Dec

2.2 - R2 A2: Presentacion del proyecto de
investigacion a las Instituciones MSPy BS
(DINASAPI y  Promocion de la salud) y el INDI
Indicadores: Mesa de Entrada de la invitacion a las
instituciones
Medios de Verificación: Copia de Mesa de Entrada de la
invitacion  Planilla de Participantes Registro fotografico
Riesgos: Representantes de las insittuciones no participan
Acciones de Mitigación: El envio de toda la informacion en
forma digital

1/Oct, 92 dia(s) 31/Dec

2.3 - R2 A3: Validacion de instrumentos por
expertos
Indicadores: Intrumentos revisados,  validados por comite
de expertos
Medios de Verificación: Invitacion a la conformacion del
comite de expertos Informe de validacion de los expertos
firmados
Riesgos: Expertos invitados rechazan invitacion
Acciones de Mitigación: Se realiza invitacion a  otros
profesionales

1/Oct, 92 dia(s) 31/Dec
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2.4 - R2 A4: Validacion de los instrumentos en
terreno
Indicadores: 1 jornada de validacion de intrumentos
implementada en una comunidad con caracteristicas
similares a las comunidades de la muestra
Medios de Verificación: Registro fotografico  Informe de
validacion de los tecnicos del equipo
Riesgos: Inclemencias climaticas dificultan el acceso a
comunidades indigenas
Acciones de Mitigación: El plazo de realizacion de la
validacion se extiende

1/Oct, 92 dia(s) 31/Dec

2.5 - R2 A5: Ajuste final de los instrumentos
de recoleccion de datos
Indicadores: Instrumentos de recoleccion de datos
ajustados
Medios de Verificación: Instrumentos de recoleccion de
datos ajustados e impresos
Riesgos: Tiempo acotado para los ajustes finales de los
instrumentos
Acciones de Mitigación: Reuniones virtuales y ampliacion
del tiempo de dedicacion de los responsables

1/Dec, 62 dia(s) 31/Jan

2.6 - R2 A6: Capacitacion a los miembros del
equipo de trabajo de campo
Indicadores: 100 % de los miembros del equipo
capacitados
Medios de Verificación: Planilas de asistencia  Registro
fotografico
Riesgos: Imposibilidad de reuniones presenciales
Acciones de Mitigación: Se realizaran reuniones virtuales

1/Jan, 60 dia(s) 29/Feb

2.7 - R2 A7: Aplicación de los intrumentos
Indicadores: 100% de aplicacion de los instrumentos de
recoleccion de datos
Medios de Verificación: Desgrabaciones de las entrevistas
y transcripcion literal  Archivo fotografico CLPI firmado por
cada participante Planilla de asistencia de los tecnicos
asignados al trabajo de campo
Riesgos: Inclemencia del tiempo,  difícil acceso a las
comunidades indígenas
Acciones de Mitigación: Extension del plazo asignado al
trabajo de campo

1/Feb, 182 dia(s) 31/Jul

2.8 - R2 A8: Analisis e interpretacion de los
datos obtenidos
Indicadores: 100% de la información consolidada y
sistematizada
Medios de Verificación: Audios de las entrevista y textos de
las desgrabaciones
Riesgos: Dificultad para analizar entrevistas realizadas en
lengua indígena
Acciones de Mitigación: Todas las entrevistas se realizarán
en la lengua materna de los entrevistados. En el caso de
lenguas diferentes al castellano,  los entrevistadores
realizarán las traducciones de las entrevistas al castellano.
Adicionalmente los entrevistadores podrán ser a su vez
entrevistados por el encargado del análisis de información
para confirmar información poco clara

1/Jul, 92 dia(s) 30/Sep
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2.9 - R2 A9: Redaccion de los resultados
Indicadores: Un informe de los resultados obtenidps
redactado
Medios de Verificación: Informe redactado e impreso y
cargado al SPI en PDF
Riesgos: El tiempo estimado es acotado
Acciones de Mitigación: Ampliacion del tiempo estimado

1/Sep, 61 dia(s) 31/Oct

2.10 - R2 A10: Elaboracion de los mensajes
claves a partir de los resultados en 5 lenguas
nativas
Indicadores: 100 % de los mensajes claves oficiales refente
a la SSR  elaborados en 5 lenguas nativas
Medios de Verificación: Materiales elaborados con
mensajes claves ( medios sonoros y/o visuales)
Riesgos: Que los mensajes claves no lleguen a la totalidad
de las comunidades indigenas
Acciones de Mitigación: Identificar los medios de
comunicacion mas efectivos para llegar a todas las
comunidades

1/Sep, 61 dia(s) 31/Oct

3 - R3: Sensibilizados el personal de salud
sobre barreras identificadas para el acceso a
información para el auto cuidado en SSR a
través de recursos escritos y orales.

1/Oct, 92 dia(s) 31/Dec

3.1 - R3 A1: Presentacion de los resultados de
la investigacion con los responsables de
promocion de la salud de las regiones
sanitarias involucradas
Indicadores: 1 jornada de presentacion de los resultados
de la investigacion
Medios de Verificación: Planilla de asistencia  Registro
fotografico  Informe de la jornada
Riesgos: Inclemencia climatica  Poca participacion de los
responssables de la promocion de la salud
Acciones de Mitigación: Cambio de fecha para la
realizacion de la jornada

1/Oct, 92 dia(s) 31/Dec

3.2 - R3.A2 Capacitaciones a responsables de
promocion de la salud, sobre el abordaje de
promocion de la salud con enfoque
intercultural
Indicadores: 5 jornadas de capacitacion a los profesionales
de salud que trabajan con comunidades indigenas
Medios de Verificación: Planilla de asistencia Registro
fotografico Informe de capacitacion
Riesgos: Inclemencias climaticas
Acciones de Mitigación: Cambio de fechas de las jornadas

1/Oct, 92 dia(s) 31/Dec

4 - R4: Elaborado y difundido mensajes
claves, desde la perspectiva de las mujeres
indígenas, para el afrontamiento de las
barreras lingüísticas y culturales que limitan el
acceso a informaciones y autocuidado
respecto a su salud sexual y reproductiva

1/Nov, 242 dia(s) 30/Jun
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4.1 - R4 A1: Socializacion de los resultados de
la investigacion con mujeres  lideres de 5
pueblos indigenas
Indicadores: 20 Mujeres lideres de 5 comunidades
indigenas
Medios de Verificación: Planilla de asistencia  Registro
fotografico Informe de  Jornada
Riesgos: Inclemencias climaticas,  impide la salida de las
mujeres de las comunidades
Acciones de Mitigación: Cambio de fecha de las jornadas

1/Nov, 92 dia(s) 31/Jan

4.2 - R4 A2: Talleres para la elaboracion de
los mensajes claves desde la perspectiva de
las mujeres indigenas
Indicadores: 5 Talleres con mujeres indigenas para la
elaboraciond e los mensajes claves
Medios de Verificación: Planillas de asistencia  Registro
fotografico Informe de los talleres
Riesgos: Inclemencias climaticas imposibilitan el acceso a
comunidades
Acciones de Mitigación: Postergacion de las fechas
previstas

1/Nov, 92 dia(s) 31/Jan

4.3 - R4 A3: Validacion de los mensajes
claves con mujeres indigenas
Indicadores: 1 jormada en cada una de las 5 comunidades
con mujeres indigenas
Medios de Verificación: Planillas de asistencia  Registro
fotografico Informe de jornadas
Riesgos: Inclemencias climaticas que impiden el acceso a
las comunidades
Acciones de Mitigación: Postergacion de las fechas
previstas

1/Jan, 59 dia(s) 28/Feb

4.4 - R4 A4: Produccion de los materiales
educativos adecuados al contexto
Indicadores: Materiales educativos  sonoros y visuales
diseñados
Medios de Verificación: Materiales educativos sonoros y
visuales elaborados difundidos
Riesgos: N/A

1/Feb, 150 dia(s) 30/Jun

4.5 - R4 A5 Difusion de los mensajes claves
Indicadores: Mensajes claves difundidos  en 100 % de los
Medios de comunicacion disponibles en las comunidades
Medios de Verificación: Grabacion de micro programas, 
spot radiales,  infografias con mensajes claves Registro
fotografico
Riesgos: Que los mensajes claves no lleguen a la totalidad
de las comunidades indigenas
Acciones de Mitigación: Definir los medios de
comunicacion que lleguen y alcancen a la mayor parte de
las comunidades para el acceso a la informacion de las
mujeres

1/Feb, 150 dia(s) 30/Jun

4.6 - R4 A6: Evaluacion de la implementacion
de las estrategias de promocion diseñadas
Indicadores: Un informe de evaluacion elaborado  de la
implementacion de las estrategias de promocion diseñadas
Medios de Verificación: Informe de Evaluacion  Planilla de
participantes Registro fotografico
Riesgos: Inclemencias climaticas dificultan el acceso a las
comunidades
Acciones de Mitigación: Ajuste de fechas de la jornada

1/Jan, 90 dia(s) 31/Mar
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5 - R5: Resultados de la investigacion
presentado o aceptado para publicación en
revistas internacional y/o nacional indexada en
SCOPUS/SCIMAGO/WOS que se encuentren
en los cuartiles 1, 2 o 3 de los índices de
impacto.

1/Jan, 181 dia(s) 30/Jun

5.1 - R5 A1: Elaboracion del articulo para su
publicacion
Indicadores: Un articulo elaborado y presentado para
publicacion
Medios de Verificación: Un articulo redactado Mesa de
entrada de la recepcion del articulo
Riesgos: N/A

1/Mar, 122 dia(s) 30/Jun

5.2 - R5.A2 Participacion en eventos
cientificos
Indicadores: 1 participacion en un evento cientifico
Medios de Verificación: Registro fotografico
Riesgos: N/A

1/Mar, 122 dia(s) 30/Jun

5.3 - R5.A3 Preparacion de materiales para
difusion y divulgacion
Indicadores: Al menos 5 materiales elaborados para su
difusion y divulgacion
Medios de Verificación: 5 materiales elaborados
Riesgos: N/A

1/Jan, 181 dia(s) 30/Jun

Responsable Legal Director del Proyecto Responsable Administrativo-Financiero
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